
樹林國小聖誕節感恩系列活動 
一、前言 

聖誕節活動對於偏遠的孩子來說非常的遙遠，本校的小朋友幾乎八成以上的小朋友從來

沒有在家感受過聖誕節，為了讓這些偏鄉的孩子可以感受一下聖誕節的氣氛，因此我們嘗試

規劃了「聖誕節感恩系列活動」，希望可以透過情境與活動來讓孩子感受聖誕節的氣氛。從中

我們與老師討論，希望將聖誕老人散播幸福的精神傳達給孩子，讓孩子找尋在生活週遭可以

給予幸福的同學，將他給予幸福的事蹟具體化與其他孩子分享。除此之外我們也結合情境布

置與閱讀活動的推廣，引導孩子利用圖書館資源，找尋圖書館中有關聖誕節的圖書，鼓勵孩

子閱讀聖誕節的相關故事進而了解聖誕節。 

二、耶誕節閱讀推廣活動 

（一）聖誕老公公書不見了? 及聖誕小書蟲分享活動~李重陽老師 

1.內容描述： 

在聖誕節的前夕，聖誕老公公心愛的書遺失了，於是小太陽召集樹林國小

的小精靈協助尋找。在出發準備開始尋找前，小精靈先聚在一起七嘴八舌的討

論相關可能的線索，小太陽將小精靈分成三小隊並讓每小隊自己想一個隊名及

隊呼才動身尋找聖誕老公公遺失的書。 

在限時五分鐘內，每一小隊的精靈們所找的書置於中間聖誕老公公(一個小

玩偶)的旁邊。時間到之後，小太陽將小精靈分成兩個人一組，其中一個精靈要

扮演聖誕小公公唸書給另外一個夥伴(扮演 baby)聽，唸完後兩個人再做角色互

換。小精靈將所有找到有關於聖誕老公公的書置於閱讀專車上，讓所有人去投

票猜測聖誕老公公所遺失的書是哪一本?聖誕節當天，聖誕老公公從投票箱抽出

一位幸運兒可獲得聖誕老公公所贈送的一本書。 

2.感想： 

在聖誕老公公書不見了的活動中，藉由分組討論相關的線索，我發現孩子

的聯想力是有無限的空間的。有些孩子不侷限在聖誕老公公的書名或圖片，他

們會從聖誕老公公的居住地的特色及各種不同的角度去尋找，在接下來的活動

聖誕小公公念書給 baby 聽除了滿足孩子的表演慾也增進同儕相互照顧的心，

對於低年級的孩子是滿樂在其中的。最後在票選聖誕老公公所遺失的書，可以

讓低年級以外的孩子也一起參與這個活動，並增加這些書的曝光度，達到宣傳

這些書的效果。在尋找聖誕老公公所遺失的書活動結束後，我將聖誕老公公的

玩偶帶回班上遊學，他和其他六位一起上課、考試和遊戲……等。每天小朋友要

輪流帶他回家並且照顧他，例如:洗澡、吃飯……等。原本只是一個髒兮兮的玩

偶，藉由聖誕節的活動，重新賦予新生命，在孩子間激起很多的火花。當我不

經意看到班上孩子佳瑄在午休時幫他蓋上衣服，在考試時亭玉借他鉛筆，假日



佳莉帶聖誕老公公回家幫他洗澡，體育課時陪著孩子一起上課……等，我發現孩

子內心那一份赤子之心是多麼令人感動。這也是很多人早已遺失的「聖誕老公

公」。 

（二）探究聖誕節~楊易霖老師 

1.內容描述： 

低年級的孩子我們嘗試用影片來引導，很多的孩子在過聖誕節的時候進僅

會過節，對於聖誕老人、聖誕樹的由來、聖誕節的意義、平安夜及報佳音的由

來都不知道，因此透過網路上的影片來引導孩子們對這些問題產生興趣。 

孩子有興趣之後，我們進行分組比賽，請孩子在圖書館中找出有關聖誕節

的書籍，找尋時間結束，請孩子圍成一圈進行分享，為什麼他們覺得這本書跟

聖誕節有關，有些孩子找鹿，因為聖誕老人的坐騎是鹿；有些孩子找聖誕紅，

因為聖誕節很多地方都在賣……等，分享當中可以發現孩子獲得了很多的知識，

透過分享拉近了孩子與聖誕節的距離。由影片與孩子的分享，讓其他孩子開始

對聖誕節產生好奇，再讓孩子進行深入的閱讀。 

2.感想： 

低年級的孩子在閱讀部分因為識字量不多，很難真正的進行閱讀，圖片輔

助來協助孩子解讀成為很重要的一件事，透過影片與孩子的分享來增長孩子對

聖誕節的認知，當孩子有初步的認知後，孩子閱讀時會回想既有的認知，配合

圖片的影像去進行閱讀，既有的知識與圖片成為輔助孩子理解內容的基石，活

動中可以發現，孩子學習到的這些基石讓孩子專心的閱讀，孩子們真正感受到

閱讀的魅力。  

三、聖誕節親自體驗幸福活動~郭耿舜校長 

（一）遠方來的祝福 

1.內容描述： 

一通電話給了樹林國小特別的聖誕節禮物，附近的書局有多的聖誕卡要捐

贈給本校，為了讓這些聖誕卡在聖誕節發揮效用，校長當起了聖誕老人寫聖誕

卡給每位孩子，希望在聖誕節時可以讓孩子們可以收到一張專屬於自己的聖誕

卡，讓孩子可以在聖誕節獲得一份珍貴的禮物。於本校送信的郵差也非常配合

演出，在郵差到達本校時，我們趕緊廣播全校的孩子來川堂領取聖誕老公公寫

給自己的信，看到孩子領到信，且迫不及待的打開閱讀，在臉上透露出的喜悅

用筆墨都難以形容。 

2.感想： 

我們常常要求孩子寫聖誕卡寄給別人，學習將幸福傳出去，但往往忽略孩

子從未接獲過幸福，未接獲過幸福又怎麼了解將幸福傳出去的感受，因此我們

希望可以透過此活動來讓孩子感受接獲幸福的感覺，讓孩子了解幸福才有辦法



傳遞幸福，看到孩子第一次收到幸福露出快樂的笑容，製造幸福的我們也非常

的開心。 

（二）猜猜誰是聖誕老公公 

1.內容描述： 

到底誰是我們今年度的聖誕老公公，我們舉辦了票選活動，讓孩子猜猜看

今年是誰擔任本校的聖誕老公公，每節下課孩子就衝到穿堂去觀看投票的情

形。在聖誕節活動當天，聖誕老公公出場時，可以聽到猜中孩子的歡呼聲，聖

誕老公公親自給予每個孩子祝福，並發送幸福的糖果期待孩子在明年度也可以

很幸福。 

2.感想： 

此活動的設計修改自報佳音活動，以往都時老師帶著孩子到各班報佳音，

在今年度我們想讓孩子親自感受聖誕老公公的祝福與收到幸福的糖果，讓孩子

體驗幸福。整體而言，學校活動的規劃希望可以引導孩子體會幸福，再藉由同

儕活動讓孩子也學會散播幸福，讓幸福可以一直在本校延續下去。 

四、聖誕節感受發現幸福活動~鄭曉昀組長 

（一）樹林聖誕節 

偏遠地區的孩子資源並不多，很難感受聖誕節的氣氛，因此我們在中廊與圖

書室做了相關的布置。在圖書室的布置部分，我們希望配合閱讀的推動讓孩子在

閱讀的同時也可以感受聖誕節的氣氛。在中廊的布置部分，我們做了較大型的裝

置藝術，結合聖誕週的系列活動來營造聖誕節的感覺，並於聖誕週播放聖誕節的

歌曲，讓孩子在視覺與聽覺上都可以感受到耶誕節的過氣氛。我們也期望讓家長

來學校接送孩子時可以也感受到，提醒家長耶誕節即將來臨，記得有空要陪孩子

過節。 

（二）尋找周遭的聖誕老公公？  

聖誕老人可以給人幸福，我們周遭哪一些同學像聖誕老人一樣可以給人幸

福，我們希望藉由此活動來引導孩子來觀察周遭的同學，去發現周遭給人幸福的

聖誕公公。孩子們在國小階段往往會忘記別人曾經幫助我，因此我們希望透過此

活動讓更多的孩子可以回想起其他孩子經幫助過自己，與同學相處不要只是看別

人的缺點，也要試著去發現其他人的優點，讓孩子由正面去看待一些事情，不要

把很多的精力花在計較上面；我們也明確的希望讓孩子將感謝的話說出來，很多

的感謝我們都藏在心裡從未對人說，透過活動給予的機會將感謝告知他人，收到

感謝的人將一輩子難忘，這個聖誕節也將成為她最好的回憶。 

五、班級聖誕活動 

（一）知恩、感恩、再造福~楊毓娟老師 

1.內容描述： 



（1）聖誕老公公的由來 

藉由結合校內舉行的歲末感恩聖誕活動，在班上進行設計此項活動，

除了希望小朋友了解聖誕節的要角聖誕老公公的的由來及意義之外，也希

望能讓兒童透過解說與發表，去感受別人帶給自己的點點滴滴溫馨並心存

感恩。 

（2）生命的答案水知道 

因平日班上小朋友經常會有一些爭執且口出惡言，因此藉由「生命的

答案水知道」簡報(http://pub.mlc.edu.tw/files/003990/961109.ppt)內

容的解說，透過水結晶能感應及反應週遭環境的波動與變化的實驗結果，

讓學生瞭解日常用語的心理動機對自己及他人所造成的影響，鼓勵小朋友

多說好話取代以惡言攻擊他人，並透過學習單的書寫，將對別人的感謝祝

福及歉意表達出來。 

2.感想： 

隨著少子化及社會價值觀的改變，家庭中的小霸王越來越多，對別人的要

求多，將他人的付出皆視為理所當然，但卻鮮少主動帶給他人關懷或設身處地

為別人著想。雖各國語言不同，但內心的想法良善，不會因語言的不同而有所

差異。活動過程中，學生對於水結晶的改變感到驚奇與不可思議，但相信在他

們的小小心靈有微妙的善因在萌芽，俗話說：「良言一句三冬暖，惡語傷人六月

寒。」小學階段的學童無足夠能力帶給他人物質上的給予，但透過互動與語言

亦可帶給他人溫暖與關懷。小朋友可塑性高，身為師長需更時時刻刻謹言慎行

才是啊！ 

（二）聖誕節-反霸凌宣導~石添勝老師 

1.內容描述： 

透過影片先讓孩子了解聖誕節，從聖誕節的關鍵字在引導孩子了解幸

福、感恩、關心的關聯，我們插撥了一些網路上的影片，讓教學的素材可

以成為強烈的對比（快樂過聖誕~奢華香港聖誕購物節新聞，和聖誕節街

上一群孤苦無依的遊民，吹著風挨餓受凍），從這些素材中讓孩子自己去

體會，引導學生去了解如何給人幸福，並了解生活周遭有哪些人默默的給

人幸福。最後完成聖誕節學習單，製作聖誕節書籤或卡片（分享或送給要

感謝的人） 

2.感想： 

最後體驗活動當中，小朋友填寫聖誕學習單，感謝幫助過他的人，有

些小朋友一開始不知如何寫或不好意思寫，透過引導或分組就可以改善此

情形。活動結合優點轟炸的方式，讓每一個小朋友先寫出或說出對方的優

點，讓更多的人能得到讚美，符合本次教學的另一重要目標「友善校園」



的宣導，讓同學之間的相處能更和善，沒有言語或行動上的霸凌。透過這

次教學活動，讓學生可以彼此讚美、感謝，讓校園更友善，也讓這次的聖

誕節過得更有意義。 

（三）聖誕噴火龍~何筠潔老師 

1.內容描述： 

藉由聖誕禮物「噴火龍的繪本」搭配故事動畫，師生共讀時循著故事

內容，一起探討阿古力遭遇的事情和發展，引導學生深入討論。討論結束

後，發給學生吹得半飽的汽球，在吹得半飽的汽球上，用麥克筆寫出所有

讓自己生氣的事，利用嘴吹或打氣筒把汽球充氣，直到汽球鼓脹到極限為

止，用銳利物刺破汽球，象徵令人生氣的是已經煙消雲散，最後進行學習

單，來統整學生學到的內容。 

2.感想： 

搭配學校友善校園活動進行此次的「我變成一隻噴火龍了」的繪本教

學，由於這本繪本學生在之前的閱讀課就閱讀過，因此在探討繪本內容時

乃依故事內容來做較深度探討。恰逢學校近日正好有疑似霸凌事件發生，

帶入學生在情緒上較無法自處的問題來讓孩子思考，當情緒不好控制時，

該如何去面對和化解，如何以正確的態度來尋求協助，也讓孩子學習判斷

如何去辨別自己的情緒，且有哪些好的方法可以來發洩。 

（四）幫聖誕老公洗洗澡~李重陽老師 

1.內容描述： 

聖誕節時，聖誕老公公忙到沒時間洗澡，全身髒兮兮。聖誕節後，他來到

樹林國小二年甲班遊學。他和其他六位一起上課、考試和遊戲……等。每天小朋

友要輪流帶他回家並且照顧他，例如:洗澡、吃飯……等。 

2.感想： 

原本只是一個髒兮兮的玩偶，藉由聖誕節的活動，重新賦予新生命，在孩

子間激起很多的火花。當我不經意看到班上孩子佳瑄在午休時幫他蓋上衣服，

在考試時亭玉借他鉛筆，假日佳莉帶聖誕老公公回家幫他洗澡，體育課時陪著

孩子一起上課……等，我發現孩子內心那一份赤子之心是多麼令人感動。這也是

很多人早已遺失的「聖誕老公公」。 

六、主題活動~引導教師專業成長 

以往學校的活動都是由行政來規劃，在我們學校一個聖誕節的活動卻可以看到老師們的

用心，校長、主任、老師……等，都參與了規劃與執行，為的就是想給孩子一個不一樣的學習

環境，整個活動看下來其實可以發現，主軸是希望藉由聖誕節來引導孩子學習感受幸福、分

享幸福，降低校園霸凌事件，讓學校可以成為一個充滿幸福的校園。學校行政不再是全權主

導學校的活動發展，老師也開始參與其中，並設計相關的教學活動來協助，讓整個活動上變



得更有意義。學校辦活動並不是行政的專利，規劃的活動並無法適合所有不同年齡的學生，

因此老師提出來的活動就非常的重要，老師提出的活動一定以學生的發展為考量，較適合該

班的學生，孩子在學習感受上也較為深刻，因此我們嘗試讓校園活動成為配角，以老師提出

來的活動當主角，來幫助孩子體會感受。老師在設計該活動的過程中，也開始會了解自己的

教學，讓教學的專業可以逐步提升。 

七、結語 

偏鄉的孩子資源不足，更需要老師來協助其成長，因此幫助老師提升教學專業真的是一

件非常重要的事，透過教學專業的提升與資源的整合來彌補資源不足的情形，如此偏鄉的孩

子才能獲得完善的教育。九年一貫的精神給予老師很大的教學自主權，老師可以針對孩子學

習上的需相關的教學活動，我們也希望老師們可以嘗試感受此精神，讓教學可以多元讓孩子

可以學習到更多，我們邀請老師一同參與學校的活動，一同攜手來幫助孩子。 

資源的整合需要循序漸進，活動由行政發起，並協助老師發展屬於孩子的課程，行政方

面可以協助活動的補強並給予老師支援，將活動回歸老師如此才能與課程結合，除此之外行

政更重要的一件事情就是要彙整老師的努力，讓更多的人知道這些老師為孩子做的事，讓老

師獲得更多的人的肯定，提供老師舞台協助發展教學專業，樹林的教學正在改變，我們期待

給這些偏鄉的孩子更好的學習。 


